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Проанализировано современное состояние заброшенных сельскохозяйственных угодий в горно-
лесной зоне Южного Урала и горно-лесостепной зоне Башкирского Зауралья. По сравнению с 1990 г. 
площадь пашни в горно-лесной зоне сократилась на 98%, а в горно-лесостепной на 86%. По площади за-
брошенных сельскохозяйственных земель с лесовозобновлением Республика Башкортостан занимает пер-
вое место в России. Заброшенные площади зарастают пионерными видами сосны обыкновенной (Pinus 
sylvestris L.) и березы повислой (Betula pendula Roth.). Больше половины (55%) заброшенных сельхозугодий 
в центральной части Южного Урала занимают залежи, зарастающие древостоем сосны и березы, а на вос-
точном склоне Южного Урала 45% бывших пашен используются в качестве сенокосов. В настоящее время 
большие площади бывших пахотных угодий на модельной территории «Учалинская» заняты сенокосами и 
пастбищами, что связано с засушливостью климата и традиционным занятием башкир – скотоводством, в 
основном коневодством. Площадь пастбищ на обеих территориях примерно одинакова – 13 и 15% соот-
ветственно. Основная часть территории обеих модельных территорий приурочена к пологим склонам. 
Процент умеренно-покатых склонов выше из-за особенностей рельефа восточного склона Южного Ура-
ла – Зауральского пенеплена. На зарастающих лесом модельных территориях основную площадь занима-
ют смешанные леса. 

Ключевые слова: заброшенные сельхозугодья, сосна обыкновенная, береза повислая, Южный Урал, 
Башкирское Зауралье. 

 
Введение. Распад Советского Союза и пе-

реход к рыночной экономике привели к соци-
ально-экономическим изменениям в стране, ко-
торые оказали влияние на структуру сельскохо-
зяйственных земель. Совхозы и колхозы были 
ликвидированы, в связи с этим большие площа-
ди пахотных угодий были заброшены. В период 
с 1990 по 2020 год площадь пашен в России со-
кратилась на 12.17% [1]. По данным Росреестра 
на начало 2021 г. в Республике Башкортостан 
(РБ) числится 7.324 млн га сельхозугодий [2]. 
По площади заброшенных сельскохозяйствен-
ных земель с лесовозобновлением Республика 
Башкортостан занимает первое место в России 
[3]. В заброшенном состоянии находятся 
513 тыс. га сельхозугодий [4]. Часть из них – 
сельскохозяйственные земли с лесовозобновле-
нием. Зарастание в горно-лесной и горно- 
лесостепной зоне происходит основными вида-
ми-«пионерами» – сосной обыкновенной  
 

 
 
 

(Pinus sylvestris L.) и березой повислой  
(Betula pendula Roth.). На зарастание пашни в 
различных условиях могут оказывать влияние 
климатические и орографические факторы и 
плодородие почв, которые определяют продук-
тивность и целесообразность возделывания 
сельскохозяйственных культур или иное ис-
пользование. Цель работы – анализ распростра-
нения и современного использования забро-
шенных пахотных угодий в горно-лесной и гор-
но-лесостепной зонах на примере репрезента-
тивных модельных территорий в Белорецком и 
Учалинском районах РБ. 

 
Материалы и методы. Объектом исследо-

вания являются две модельные территории за-
растающих пахотных угодий на территории РБ 
размером 10 × 10 км. Первая модельная терри- 
тория расположена в центральной части в зоне 
сосново-березовых лесов Южного Урала около  
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ская» – 2921 га. В 2023 г. площадь пахотных 
угодий на модельной территории «Белорецкая» 
снизилась на 98%, а на модельной территории 
«Учалинская» – на 86% (табл. 2). Процент пло-
щади, зарастающей древесной растительностью 
на Белорецкой модельной территории был выше 
по сравнению с модельной территории «Уча-
линская» в 2 раза, что связано с более засушли-
вым климатом. Доля сенокосов на модельной 
территории «Учалинская» напротив была боль-
ше, чем на модельной территории «Белорец-
кая». Процент площади вторичных пастбищ от 
общей площади залежей на обоих участках раз-
личался не существенно (табл. 2).  

Заброшенные пашни на модельной терри-
тории «Белорецкая» приурочены к черноземам 

оподзоленным. На модельной территории 
«Учалинская» они приурочены к черноземам 
выщелоченным, а в ее восточной и южной час-
тях – к неполноразвитым черноземам, в том 
числе горным. В последнем случае основную 
часть площадей занимают зарастающие древес-
ной растительностью залежи. 

Из табл. 3 видно, что на обоих участках 
основная часть земель приурочена к пологим 
склонам. На всех участках данный показатель 
более 70%. Разнообразие крутизны склонов мо-
дельной территории «Учалинская» связано с 
особенностью рельефа восточного склона Юж-
ного Урала – Зауральскими пенепленами [9].  

 
Т а б л и ц а  1 

 
Среднемесячные температуры и суммы осадков  

на модельных территориях «Белорецкая» и «Учалинская» 
 

Месяцы 
Температура, ℃ Сумма осадков, мм 

Белорецкий Учалинский Белорецкий Учалинский 
Январь –14.9 –14.7 19.1 15.4 

Февраль –13.1 –13.4 18.2 14.4 
Март –6.9 –6.9 18.6 16.2 

Апрель 3.1 3.5 28.7 22.2 
Май 10.8 11.1 40.6 34.9 

Июнь 15.3 15.7 58.8 51.3 
Июль 17.1 17.5 74.8 78.1 

Август 14.7 15.1 61.4 47.9 
Сентябрь 8.9 9.1 45.3 31.0 
Октябрь 1.5 1.8 39.5 23.9 
Ноябрь –6.8 –5.7 30.3 19.3 
Декабрь –12.6 –11.8 26.8 18.2 

 1.4* 1.8* 462.1** 372.8** 
 
П р и м е ч а н и е: * – среднегодовая температура, ** – годовая сумма осадков. Среднемесячные зна-

чения температуры и суммы осадков рассчитаны за период с 1958 по 2024 г. с использованием ресурса 
климатических данных POGODAIKLIMAT (http://www.pogodaiklimat.ru/). 
 

Т а б л и ц а  2 
 

Доля площадей с различным типом использования в % от площади пашни 1985 г.  
на модельных территориях «Белорецкая» и «Учалинская» 

 

Тип современного использования 
Модельная территория 

Белорецкая Учалинская 
Пашни 2 14 
Залежи, зарастающие деревьями 55 26 
Сенокосы 30 45 
Пастбища 13 15 
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На зарастающих залежах на обеих модель-
ных территориях основные площади древостоев 
составляют смешанные леса (рис. 2). Березняки 
имеют большее распространение на модельной 
территории «Учалинская». На модельной тер-
ритории «Белорецкая» залежи, зарастающие 
березой и сосной, занимают одинаковые пло-
щади. При этом березняки на модельной терри-
тории «Белорецкая» занимают большую пло-
щадь относительно березняков на модельной 
территории «Учалинская». Для сосняков на мо-
дельной территории «Белорецкая» в 1.6 раз 
больше, чем на модельной территории «Уча-
линская» (табл. 4). 

 
Обсуждение. В настоящее время большие 

площади бывших пахотных угодий на модель-
ной территории «Учалинская» заняты сеноко-
сами и пастбищами, что связано с традицион-
ным занятием башкир – скотоводством, в ос-
новном коневодством. На модельной террито-
рии «Учалинская» выше процент умеренно-
покатых склонов, чем на модельной территории 
«Белорецкая». Это связано с особенностью вос-
точного склона Южного Урала – Зауральскими 
пенепленами. Также более сложный рельеф ме-
стности модельной территории «Учалинская» 
ограничивает возможности для распашки и по-
сева сельскохозяйственных структур террито-
рии из-за процессов эрозии. В настоящее время 
на модельной территории «Белорецкая» на за-
лежах, зарастающих древесной растительно-
стью, преобладают березняки и сосняки 18–
20 лет и представлены третьей и четвертой ста-
дией лесовосстановления [12]. В центральной 
части Южного Урала преобладают залежи, за-
растающие древесной растительностью. Более 
низкий процент площади, зарастающей древес-
ной растительностью на модельной территории 
«Учалинская» связан с засушливым климатом, 
который может повлиять на прирост сосны [11]. 
Аналогичная картина наблюдается в Башкир-
ском Предуралье. В зоне широколиственных 
лесов процент площади заброшенной пашни, 
занятой древесной растительностью, выше, чем 
в лесостепной зоне с засушливым климатом [6]. 
Большая часть территории залежей, зараста-
ющей древесной растительностью, продолжает 
увеличиваться на сильно смытых почвах, кото-
рые не пригодны для возделывания сельскохо-
зяйственных культур. Тенденция к сокращению 
площади пашен наблюдается и в других регио-
нах России. Так, в Тверской области с 1980 г. 

площадь залежи, зарастающей древесно-
кустарниковой растительностью, выросла с 27 
до 48% и скорее всего будет продолжаться за 
счет сокращения площадей пашни и сенокосов 
[13]. Отсутствие работ по современному 
использованию бывших пахотных угодий не 
позволяет в полной мере выявить закономер-
ности современного использования заброшен-
ных пашен [14, 15], и этот вопрос требует даль-
нейшего изучения. 

 
Выводы. Зарастание заброшенных сель-

скохозяйственных угодий началось со второй 
половины 80-х гг. ХХ в. и продолжается в на-
стоящее время. С 1985 г. площадь пахотных 
угодий сократилась сильнее, чем в Предура-
лье – на 98% в горно-лесостепной зоне и на 
86% в горно-лесной зоне.  

Основные площади залежей, зарастающих 
древостоем, на обеих модельных территориях 
представлены смешанным лесами. При этом 
березняки имеют больший процент на модель-
ной территории «Учалинская» и занимают 
площадь почти в 2 раза больше, чем на модель-
ной территории «Белорецкая». 

В горно-лесостепной зоне значительные 
площади используются в качестве сенокосов и 
пастбищ, что связано с более засушливым кли-
матом и традиционным занятием зауральских 
башкир – коневодством. 

 

Работы выполнена в рамка Государствен-
ного задания № 123020200001-5 «Анализ и про-
гноз влияния антропогенных факторов и кли-
матических изменений на растительный по-
кров Южно-Уральского региона». 
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Modern using of abandoned agricultural lands was analyzed on mountain-forest zone of South Ural and 
mountain-steppe forest of Post-Ural of Bashkortostan. In comparison with 1990 year croplands area have reduced 
and it is 2% on mountain-forest zone, and on mountain steppe forest is 16%.Republic of Bashkortostan has large 
area is abandoned agricultural lands and it is first area in over Russia. Croplands in South Ural are overgrowing of 
trees (55% of the total area) as a birch (Betula pendula Roth.) and pine (Pinus sylvestris L.). On «Uchalinskaya» 
model territory silvicultural lands are using as hays harvest and and grasslands. This is related to horse breeding as 
a Bashkir traditional activity. On Post-Ural territory are using as a hay harvest (45%). Grassland area on both sites 
is 13 and 15% respectively. There are gently slopes on basic territory. Moderate slope on «Uchalinskaya» model 
territory is related with a landform is Post-Ural peneplain. Mixed forest is basic of growth on both sites. Pine area 
more on «Beloretskaya» model territory. On «Uchalinskaya» model territory area of tree overgrowth less, because 
climate more arid there. On «Uchalinskaya» model territory birch covers more area than on «Beloretskaya» model 
territory. Now, trees are 18–20 years old. This a third and fourth stages of succession.  

Keywords: Abandoned agricultural lands, Scots pine, Silver birch, South Ural, Bashkir Post-Ural. 


