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18 ноября 2025 г. свой славный юбилей от-

метит доктор исторических наук, главный на-
учный сотрудник, заведующий отделом новей-
шей истории Башкортостана Ордена Знак По-
чета Института истории, языка и литерату-
ры Уфимского федерального исследовательско-
го центра Российской академии наук Рима Ну-
гамановна Сулейманова. 

Она родилась в 1960 г. в д. Гусево Абзели-
ловского района республики в семье учителей. 
Окончила на золотую медаль Михайловскую 
среднюю школу и поступила на исторический 
факультет Башкирского государственного уни-
верситета (ныне Уфимский университет науки и 
технологий), который окончила на красный ди-
плом. По направлению была принята в Инсти-
тут истории, языка и литературы Башкирского 
филиала АН СССР. Поступила в очную аспи-
рантуру при Институте истории СССР 
АН СССР (ныне Институт российской истории 
РАН). Вернувшись в институт, вот уже более 
40 лет Р.Н. Сулейманова работает в нем, где 
прошла путь от стажера-исследователя до заве-
дующего отделом и заместителя директора по 
науке. Она успешно защитила в 1989 г. канди-
датскую, а в 2011 г. докторскую диссертации.  

Рима Нугамановна является крупнейшим 
специалистом по отечественной истории, авто-
ром свыше 500 научных работ, в том числе 
свыше 15 обобщающих трудов и монографий, 
30 сборников документов и материалов [1–3]. 
Она постоянный участник международных и 
всероссийских конференций в стране и за рубе-
жом, на которых акцентирует внимание на об-

щественно значимых и актуальных научных 
проблемах. Еще на заре своей научной деятель-
ности она обратилась к весьма перспективной 
малоизученной тогда проблематике – женской 
истории. В монографии «Женщины Башкорто-
стана: социальный облик (конец 50-х – начало 
90-х годов)» (1998), в основе которой лежала 
кандидатская диссертация, впервые в регио-
нальной историографии были показаны место и 
роль женщин в обществе и семье в Башкирии в 
1950–1990-е гг., их участие в производственной 
и общественно-политической деятельности, 
проанализированы демографическая и экологи-
ческая ситуации, состояние брачно-семейных 
отношений и т.д. Книга получила положитель-
ные отзывы и была тепло встречена заинтересо-
ванными читателями.  

В последующие годы Р.Н. Сулейманова 
продолжила работу над гендерной проблемати-
кой. В ходе изучения проблемы ею было опуб-
ликовано несколько монографий и огромное 
количество научных и научно-популярных ста-
тей по этой теме. Назовем лишь наиболее круп-
ные из них: «В единении – сила! Женские об-
щества в Башкортостане на рубеже XIX–XX вв. 
Краткий исторический очерк» (2008), «Женский 
вопрос в России в 1917 году: региональный 
опыт» (2008); сборники документов и материа-
лов: «Женское движение в Башкортостане. 
1900–1941» (2008), «Женское движение в Баш-
кортостане: 1941–2000» (2009). В 2014 г. увиде-
ла свет фундаментальная монография «Женщи-
ны в общественно-политической жизни Башки-
рии в XX веке: формы социальной активности  
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и динамика социально-политического статуса», 
написанная на основе докторской диссертации. 
Данная работа до сих пор не получила должной 
оценки в отечественной историографии. Отме-
тим, что в ней освещается более чем вековая 
история эмансипации женщин Башкортостана, 
прежде всего в общественно-политической 
сфере. В результате в региональной историче-
ской науке появилось новое направление, кото-
рое может быть названо как «женская история», 
гендерное и т.д. Рима Нугамановна – яркий 
представитель данного направления не только в 
Башкортостане, но и в России. Ее труды хоро-
шо известны широкому кругу специалистов по 
женской истории, гендерным исследованиям в 
России и за рубежом. Она входит в Российскую 
ассоциацию исследователей женской истории 
(РАИЖИ), активно участвует в научных фору-
мах ассоциации и выступает с докладами. 

Рима Нугамановна также внесла большой 
вклад в изучение общественно-политической 
истории республики, исторической демографии, 
общественных и национальных движений, по-
литических партий в новейшее время, роли 
личности в истории региона в XX веке. В науч-
ных исследованиях юбиляра одно из главных 
мест занимали проблемы общественно-поли-
тического развития Башкортостана в XX – на-
чале XXI вв. Под научным руководством 
Р.Н. Сулеймановой, возглавившей в 2000 г. от-
дел новейшей истории Башкортостана Институ-
та истории, языка и литературы, были изданы 
фундаментальные труды по новейшей истории 
республики, как «История Башкортостана. 
1917–1990 годы» в двух томах (2004–2005), 
«Башкиры в Башкортостане в XX столетии: Ис-
торические очерки» (2009), «История башкир-
ского народа: в 7 т. Т. VI» (2011), «Историче-
ский опыт развития образования, науки и куль-
туры в Башкирской АССР: традиции и нова-
ции» (2021). Многие разделы, посвященные 
общественно-политическому развитию респуб-
лики, в этих обобщающих трудах написаны Ри-
мой Нугамановной. В последние годы она мно-
го внимания уделяет новому перспективному 
направлению исследований: взаимоотношению 
власти и общества в различные периоды исто-
рии XX–XXI вв. Ею опубликовано множество 
научных работ на данную тему, издан сборник 
документов и материалов «Проблемы взаимо-
отношений населения и власти в СССР в 1945–
1964 гг.: на примере Башкирской АССР» (2014), 
готовится следующий документальный свод.  

Неизменным остается у Римы Нугаманов-
ны интерес к истории Башкортостана периода 
Великой Отечественной войны, к вкладу регио-
на в общее дело Победы, общественно-полити-
ческому, социально-экономическому, демогра-
фическому и культурному развитию республики 
в эти трудные годы. Множество статей, ряд 
сборников документов и материалов посвящены 
данной тематике. Здесь необходимо указать 
также на крупные разделы в коллективных ра-
ботах «У всякого народа есть Родина, но только 
у нас – РОССИЯ: Проблема единения народов 
России в экстремальные периоды истории как 
цивилизационный феномен российской госу-
дарственности. Исследования и документы» 
(2012), «Великая Отечественная война 1941–
1945 гг. в национальной памяти народов Рос-
сии» (2017), вышедшие в Москве. 

В круг научных интересов Р.Н. Сулеймано-
вой входят также проблемы социально-
экономического развития региона, динамики 
общественных настроений, решения социаль-
ных задач, истории культуры, науки и образова-
ния в Башкортостане и др. В работах она ис-
пользует новые методологические подходы и 
приемы, привлекает большой массив ранее не-
опубликованных источников, освещая пробле-
мы с точки зрения новых направлений научных 
исследований: истории повседневности, соци-
альной истории и т.д.  

Отдел новейшей истории Башкортостана 
традиционно занимается изучением истории 
науки, прежде всего истории института истории, 
языка и литературы УФИЦ РАН. Рима Нугама-
новна вносит большой вклад в данное направле-
ние исследований. Каждые 5 лет выпускаются 
работы под научным руководством и авторством 
Р.Н. Сулеймановой, посвященные юбилейным 
датам института: «Флагман академической науки 
Башкортостана» (2007), «80 лет Институту исто-
рии, языка и литературы Уфимского научного 
центра Российской академии наук» (2012), «Ин-
ститут истории, языка и литературы в годы Ве-
ликой Отечественной войны 1941–1945 гг. в до-
кументах и материалах» (2017) и др. Только к  
80-летию Победы в Великой Отечественной вой-
не увидели свет научно-справочные издания: 
«Они сражались за Родину! Сотрудники Инсти-
тута истории, языка и литературы на фронтах 
Великой Отечественной войны 1941–1945 гг.» 
(2025), «Солдаты Победы. Фронтовики – сотруд-
ники Уфимского федерального исследователь-
ского центра Российской академии наук» (2025).  
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Р.Н. Сулейманова большое внимание уделя-
ет введению в научный оборот архивных источ-
ников. Под ее руководством вышло значительное 
количество сборников документов и материалов. 
Наряду с вышеназванными, приведем еще сле-
дующие из их числа. Наиболее крупными тема-
тическими сборниками документов и материалов 
явились: «Материалы по истории башкирского 
народа. 1941–1985 гг.» (2009), «Региональные 
особенности национальной политики СССР в 
годы Великой Отечественной войны 1941–
1945 гг. Башкирская АССР» (2011), «Документы 
и материалы по истории башкирского народа 
(1941–1985)» (2012), «Детская беспризорность 
на Южном Урале в 1920-е годы» (2013), «Дети 
войны. Детский вопрос в политике СССР в годы 
Великой Отечественной войны. На примере 
Башкирской АССР» (2016) и др. В результате 
опубликован большой массив архивных источ-
ников, институт и отдел внесли серьезный вклад 
в археографию, в дело публикации исторических 
документов в основном советского периода и их 
введению в научный оборот. И эта важная и 
нужная работа продолжается поныне.  

Необходимо отметить еще одно направле-
ние в научной деятельности ученого: исследо-
вание роли личности в истории. Поиск биогра-
фических сведений о зачинательницах женского 
движения в регионе вначале был отмечен появ-
лением ряда очерков о выдающихся женщинах 
Башкортостана. В 2006 г. под руководством 
Р.Н. Сулеймановой был опубликован первый 
сборник научных статей «Башкортостан в 
XX столетии. Исторические портреты», в кото-
ром освещались жизнь и деятельность извест-
ных партийных, государственных и обществен-
ных деятелей, ученых, знаменитых женщин 
республики, внесших немалый вклад в развитие 
региона. Вскоре данный сборник стал регуляр-
ным и периодическим, а с 2024 года получил 
новое название «Башкортостан в XX–XXI сто-
летиях. Исторические портреты». В 2025 г. вы-
шел его 9-й выпуск, посвященный 80-летию 
Победы в Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг. В результате широкая общественность, 
в том числе научная, получила возможность оз-
накомиться с биографиями не только известных 
политических и общественных деятелей, уче-
ных, но и простых граждан, участников Вели-
кой Отечественной войны и т. д.  

Еще в аспирантские годы у Римы Нугама-
новны проявился интерес к вопросам историче-
ской демографии и фамилистики (истории се-

мьи). Одной из первых ее научных публикаций 
в данной области стали препринт доклада 
«Женщины в составе населения Республики 
Башкортостан» (1994) и статья в одном из но-
меров престижного журнала «Отечественная 
история» (1996). В обобщающих работах по 
истории Башкортостана, подготовленных под 
научным руководством Римы Нугамановны, 
впервые получили освещение многие проблемы 
региональной демографии. Р.Н. Сулейманова 
значительное внимание также уделяет динамике 
семейно-брачных отношений, положению жен-
щины в семье и башкирском обществе в XIX–
XX вв. Данное направление исследований оз-
наменовалось выходом в свет новой моногра-
фии «Семья в условиях трансформации тради-
ционного общества (на примере башкир)» 
(2020). В ней на основе широкого круга источ-
ников рассматривается эволюция башкирской 
семьи во второй половине XIX – начале XX в., 
особое внимание уделяется таким демографи-
ческим процессам, как рождаемость, смерт-
ность, брачность, разводимость, положение 
членов семьи.  

Близкой к исторической демографии и фа-
милистике является и другое направление ис-
следований – изучение детства в регионе с раз-
личных ракурсов, но прежде всего, с точки зре-
ния демографической, социальной, экономиче-
ской и бытовой. Так, в названную выше работу 
«Дети войны. Детский вопрос в политике СССР 
в годы Великой Отечественной войны. На при-
мере Башкирской АССР» (2016) вошли не толь-
ко документы, материалы, воспоминания «детей 
войны», но и научные статьи Римы Нугаманов-
ны и некоторых сотрудников отдела новейшей 
истории Башкортостана института, посвящен-
ные изучению различных аспектов обозначен-
ной темы. В 2022 г. появилась новая моногра-
фия «Дети советской Башкирии в 1920-е годы», 
в которой рассматривались государственная по-
литика по защите детства, оказание помощи 
детям во время голода 1921–1922 гг. и массовых 
эпидемий, деятельность местных органов по 
борьбе с детской беспризорностью и безнадзор-
ностью, правонарушениями несовершеннолет-
них и т.д. Данное направление исследований 
имеет явные перспективы и нуждается в даль-
нейшем изучении.  

В целом за последние двадцать пять лет 
сотрудниками отдела новейшей истории Баш-
кортостана института под руководством и при 
непосредственном участии Римы Нугамановны 
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изданы, кроме обобщающих работ по истории 
Башкортостана и башкирского народа, 15 моно-
графий и 30 документальных сводов и сборни-
ков научных статей, велись и ведутся исследо-
вания по грантам российских научных фондов, 
программам РАН.  

Большой труд Р.Н. Сулейманова вкладывает 
и в дело воспитания молодых научных кадров. 
Под ее научным руководством было защищено 
7 кандидатских диссертаций (в том числе и автор 
этих строк). Большинство ее аспирантов попол-
нили ряды сотрудников отдела новейшей исто-
рии Башкортостана института. Мы, ее ученики, 
безмерно благодарны Риме Нугамановне за по-
мощь и поддержку в научной деятельности. 

Научная деятельность Римы Сулеймановой 
была высоко оценена. Ей присвоены почетные 
звания «Заслуженный деятель науки Республи-
ки Башкортостан» (2007), «Почетный работник 
науки и высоких технологий РФ» (2022), она 
награждена медалью «За трудовую доблесть» 
(2025), Почетной грамотой РАН (2017), Почет-
ной грамотой Федерального агентства научных 
организаций (2016), Почетной грамотой 
УНЦ/УФИЦ РАН (2012, 2021) и др. Научно-
исследовательскую деятельность Р.Н. Сулейма-
нова успешно совмещала и совмещает с педаго-
гической деятельностью в вузах и активным 
участием в общественной жизни республики. 
Она является членом Ученого совета, возглав-
ляет аттестационную комиссию института. 

Также Рима Нугамановна – член диссертацион-
ного совета при Уфимском университете науки 
и технологий по отечественной истории, явля-
ется членом редакционных коллегий 4 рецензи-
руемых журналов.  
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