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Современный принцип стабильного развития растениеводства предполагает введение в культуру новых 

видов кормовых растений, обладающих высокой зимостойкостью, устойчивостью к болезням и вредителям, 
являющихся источником полноценного белка. Таким растением является горец сахалинский (Reynoutria 
sachalinensis, Polygonum sachalinense; Fallopia sachalinensis), вид растений рода рейнутрия (Reynoutria) се-
мейства гречишные. Многолетнее травянистое растение. Корневище мощное и разветвленное, глубоко про-
никает в грунт. Стебель прямой, мощный, высотой 2.5–3.0 м. Листья овально-продолговатые, длиной 15–
45 см, основание сердцевидное или округлое, с нижней стороны опушены длинными (часто более 2 и даже 
до 5 мм), разветвленными волосками. Соцветие – пазушные метелки из 4–7 цветков, которые собраны в 
«пучки» длиной до 8 см, цветки мелкие обоеполые, околоцветник (венчик) желтовато-белый воронковид-
ный, с 5 опушенными долями и опушенными цветоножками; тычинок 9, короче очень крупного пестика, 
рыльце которого выступает за листочки околоцветника. Плод – трехгранный орешек. Период цветения длит-
ся с июля по август. Цветки обоеполые, но не способны образовывать семена без дополнительного источни-
ка пыльцы. Плоды завязываются очень поздно – в середине сентября или даже позднее, семена вызревают, 
но прорастают плохо. Размножается в основном фрагментами корневищ. Естественный ареал находится на 
о. Сахалин. Рейнутрия сахалинская может формировать крупные моновидовые заросли. В растении накап-
ливаются вещества, имеющие антимикробное воздействие. Поэтому вид трансформирует растительные со-
общества, вытесняя аборигенные виды и снижая естественное биоразнообразие. Исследования проводились 
в ФГБОУ ВО «Горский ГАУ» на факультете биотехнологии. Объектом исследования послужили образцы 
горца сахалинского. Polygonum sachalinense. В интродуцированых образцах Polygonum sachalinense изучен 
минеральный состав. Содержание макроэлементов составило: Ca – 1.63мг/кг, Mg – 2.82мг/кг, P – 0.27 мг/кг, 
K – 6177.58 мг/кг, а микроэлементов: Cu – 6.682 мг/кг, Fe – 191.6 мг/кг, Zn – 151.14 мг/кг, Mn – 23.44 мг/кг, 
Co – 0.14. Ресурсный потенциал горца сахалинского (Polygonum sachalinense Fr. Schmidt Nakai), может ока-
зать положительное влияние на зеленый конвеер РСО-Алания. 

Ключевые слова: интродукция, Горец сахалинский, макроэлементы, микроэлементы, ресурсный по-
тенциал. 

 
Введение. Горец сахалинский (Polygonum 

sachalinense Fr. Schmidt Nakai) – многолетнее 
корневищное растение семейства Гречишные – 
Polygonaceae, является важным с экономиче-
ской точки зрения растением, обладая высоким 
биоресурсным потенциалом и перспективным 
для введения в культуру в РСО-Алания. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Горец сахалинский благодаря своим био-
логическим и физиологическим особенностям, 
может быть рекомендован как ценное расте-
ние, являющееся одной из нетрадиционных 
кормовых культур, которую можно легко си-
лосовать отдельно или смешивать с другими 
растениями [1]. 
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В естественной флоре он встречается толь-
ко на Дальнем Востоке России (южные районы 
Сахалина и Курильских островов) и в Японии. 
Этот вид, в соответствии с климатическими ус-
ловиями региона, в условиях РСО-Алания мо-
жет выращиваться на одном и том же участке 
более 15 лет. Растения быстро растут и разви-
ваются и могут служить кормом в течение дли-
тельного периода [2]. 

Размножение данного вида прямым посе-
вом в открытый грунт невозможно в климати-
ческих условиях РСО-Алания. Пересаженная 
рассада, выращенная в питомнике, легко адап-
тируются к условиям наружного применения. 
Этот метод не требует особого ухода, за исклю-
чением удаления сорняков на первоначальном 
этапе выращивания растений [3–5]. 

Сахалинский горец был завезен в ботани-
ческий сад Горского ГАУ из Ставропольского 
ботанического сада Р.И. Васильевой в 1976 г. 
Polygonum sachalinense интродуцировен во вто-
рой раз Б.Г. Цугкиевым, который начал работу 
по внедрению этой нетрадиционной культуры в 
зеленый конвеер РСО-Алания. Экспедиции со-
трудников Горского сельскохозяйственного ин-
ститута (ныне Горский государственный аграр-
ный университет) дважды (осенью 1985 и 
1986 гг.) выезжали на остров Сахалин с целью 
сбора посадочного материала в природных по-
пуляциях. В 1986 г. завезли в Северную Осетию 
500 кг корневищ сахалинского горца, которые 
осенью того же года заложили в плантацию 
площадью 0.25 га на опытном поле института. 
Привезенные семена были высеяны зимой в 
теплицы для выращивания рассады, которая 
была высажена в открытый грунт в мае 1987 г. 
Со временем плантация была расширена до 
6 гектаров [6–10]. 

Polygonum sachalinense также выращивает-
ся на небольших участках в коллекционном пи-
томнике Научно-исследовательского института 
биотехнологии и в ботаническом саду Горского 
государственного аграрного университета, спо-
собствуя расширению биоразнообразия флоры 
Северной Осетии. 

Целью исследований явилась реализация 
ресурсного потенциала внедрения горца саха-
линского (Polygonum sachalinense Fr. Schmidt, 
Fr. Schmidt) Nakai в культуру в условиях РСО-
Алания. 

Научная новизна исследований заключается 
в том, что в условиях РСО-Алания изучены био-
рессурсный потенциал и механизмы внедрения в 

культуру Polygonum sachalinense для использо-
вания в качестве биологических ресурсов. 

 
Объекты и методы исследований. Работа 

проводилась в ФГБОУ ВО Горский ГАУ, на 
факультете биотехнологии и на базе НИИ био-
технологии.  

Объектом исследования послужили образ-
цы горца сахалинского. Исследования осущест-
вляли по методикам ГОСТ. 

Фенологические наблюдения проводились 
путем периодических обследований в соответ-
ствии с требованиями «Рекомендаций по уни-
фикации фенологических наблюдений в Рос-
сии» Nature Conservation Research. Заповедная 
наука 2020 5(4): 89–110. 

В фитомассе горца сахалинского опреде-
ляли: «сырую» золу, «сырую» клетчатку, БЭВ, 
«сырой» протеин, гигроскопическую влаж-
ность, первоначальную влагу, содержание ре-
дуцирующих сахаров. 

 
Результаты и обсуждение исследований. 

В результате интродукции Polygonum 
sachalinense в ботанический сад Горского ГАУ 
был проведен комплексный мониторинг горца 
сахалинского.  

Polygonum sachalinense, являясь физиоло-
гически скороспелым растением, отличается 
длительным периодом вегетации, обильным 
вегетативным и генеративным ростом, быстрой 
регенерацией зеленая масса обладает множест-
вом неоспоримых качеств. 

На первоначальном этапе проводили под-
готовку рассады. Для пересадки она была полу-
чена из семян по традиционной технологии. 
Семена, из которых была получена рассада, бы-
ли собраны в 2015–2022 гг.; перед посевом бы-
ла проверена их всхожесть, которая на тот мо-
мент составляла 85–90%. Схема посадки семе-
нами на экспериментальном участке была 
5050 см и 50100 см расстояние между рядами 
и между растениями, на ровном участке земли, 
расположенном в коллекционном питомнике 
НИИ биотехнологии Горского ГАУ.  

Первые всходы появляются через 8 дней 
после посева. Семядоли появились на поверхно-
сти почвы на 10-й день. Первый настоящий лист 
начинает формироваться через 20–28 дней после 
посева, а второй лист появляется на 35–40-й 
день. С момента появления первых настоящих 
листьев считается, что растения переходят к сле-
дующему этапу развития – этапу жизни рассады. 
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Саженцы, после акклиматизации были переса-
жены на открытый грунт (рис. 1).  

 

Рис. 1. Всходы горца сахалинского (Polygonum 
sachalinense Fr. Schmidt, Fr. Schmidt) Nakai в кол-
лекционном питомнике НИИ биотехнологии Гор-
ского ГАУ 

 
После высадки рассады горца растение в 

течение календарного года вырастает на высоту 
около 1 м. Polygonum sachalinense наращивает 
надземную часть в короткие временные проме-
жутки, и на второй год культивирования пре-
вращается в плантации непроходимых зарослей 
высотой до 4 м (рис. 2). 

 

Рис. 2. Плантация горца сахалинского (Polygonum 
sachalinense Fr. Schmidt, Fr. Schmidt) Nakai в кол-
лекционном питомнике НИИ биотехнологии Гор-
ского ГАУ 

Полученная зеленная масса растения обла-
дает богатым химическим составом и может быть 
использована в различных целях. Нами был изу-
чен биохимический потенциал растения. Химиче-
ский состав растений определяет их технологиче-
ское применение в хозяйственных целях.  

В полученных образцах растений опреде-
лен минеральный состав свежей зеленой массы 
горца сахалинского в фазе стеблевания.  

Из анализа полученных данных следует, 
что горец сахалинский в своем составе имеет 
такие составные компоненты как: сырая зола – 
5.18%, сырой клетчатка – 4.95, сырой жир – 1.2, 
сырой протеин – 5.9, каротин – 11.42, редуци-
рующие сахара – 9.48, сухое вещество – 24.5, 
первоначальная влага – 73.4, БЭВ – 46.64, ге-
мицеллюлоза – 6.72, лигнин – 34.55%. 

Из анализа полученных данных следует, 
что зеленая масса горца сахалинского является 
богатым источником макро- и микроэлементов, 
причем содержание этих элементов увеличива-
ется по мере роста и развития растения. Макро-
элементы: Ca – 1.63 мг/кг, Mg – 2.82 мг/кг, P – 
0.27 мг/кг, K – 6177.58 мг/кг. Микроэлементы: 
Cu – 6.682 мг/кг, Fe – 191.6 мг/кг, Zn – 
151.14 мг/кг, Mn – 23.44 мг/кг, Co – 0.14.  

Минеральные вещества, содержащиеся в 
горце сахалинском, играют важную роль для 
роста и развития растения. Макроэлементы 
поддерживают различные метаболические сис-
темы Рolygonum sachalinense, обеспечивают 
энергией. Микроэлементы необходимы в не-
больших количествах и участвуют в восстанов-
лении поврежденных клеток и тканей. 

В результате интродукции получены пол-
ноценные растения Рolygonum sachalinense, об-
ладающие хорошим морфотипом и высокой 
хозяйственной ценностью. 

Также оценивали и устойчивость растений 
в условиях культуры. Оценку проводили по  
5-балльной шкале по основным показателям. 
По сумме баллов установили, что Polygonum 
sachalinense Fr. Schmidt относится к высокоус-
тойчивым видам (24 баллов) (диаграмма).  

 
Заключение. Итоги интродукции горца са-

халинского (Polygonum sachalinense Fr. Schmidt) 
в предгорную зону РСО-Алания (Центральный 
Кавказ) следует признавать удачными.  

В коллекционном питомнике НИИ биотехно-
логии ФГБОУ ВО Горский ГАУ рассмотрена воз-
можность вегетативного размножения горца саха-
линского (Polygonum sachalinense) с помощью 
сегментов корневища и путем пересадки рассады.  
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Т а б л и ц а  
 

Минеральный состав свежей зеленой массы горца сахалинского в фазе стеблевания 
 

№ образца 
Макроэлементы, мг/кг Микроэлементы, мг/кг 

Ca Mg P K Cu Fe Zn Mn Co 
1 0.89 1.9 0.9 6021.1 5.22 189.6 148.6 21.2 0.12 
2 0.97 2.1 0.10 6122.1 5.87 190.2 149.8 22.3 0.13 
3 1.1 2.6 0.11 6202.3 6.24 191.3 150.3 23.5 0.14 
4 2.3 3.23 0.12 6233.1 7.22 192.6 152.4 24.6 0.15 
5 2.9 4.3 0.15 6309.3 8.86 194.3 154.6 25.6 0.17 

Среднее  
значение 

1.63 
 0.8 

2.82 
 0.9 

0.27 
 0.03 

6177.6 
11.1 

6.68 
 0.13 

191.6 
 3.22 

151.1 
 1.93 

23.4 
 0.71 

0.14 
 0.05 

 
Источник: составлено авторами на основании данных исследований.  
 

 
 
Диаграмма. Показатели устойчивости Polygonum sachalinense Fr. Schmidt в условиях культуры  
 

Источник: составлено авторами на основе собственных исследований. 
 

Определенны морфометрические характе-
ристики растения.  

Установлено, что вегетационный период 
заканчивается в ноябре, с полным отмиранием 
наземной части горца сахалинского (Polygonum 
sachalinense). 

Полученные результаты химического ана-
лиза свидетельствуют о том, что зеленая масса 
горца сахалинского (Polygonum sachalinense) 
является богатым источником макро- и микро-
элементов, и может использоваться эффектив-
ным сырьем для приготовления витаминизиро-
ванного растительного продукта с высоким со-
держанием БАВ.  

Установлено, что Polygonum sachalinense 
является высокоэффективным нетрадицион-
ным, высокоурожайным растением, с урожай-
ностью зеленой массы более 2000 ц/га.  
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The modern principle of stable development of crop production involves the introduction into culture of new 

types of forage plants with high winter hardiness, resistance to diseases and pests, which are a source of high-
grade protein. Such a plant is Sakhalin buckwheat (Reynoutria sachalinensis, Polygonum sachalinense; Fallopia 
sachalinensis), a plant species of the genus Reynoutria of the buckwheat family. A perennial herbaceous plant. 
The rhizome is powerful and branched, penetrates deeply into the soil. The stem is straight, powerful, 2.5–3.0 m 
high. The leaves are oval-oblong, 15–45 cm long, the base is heart-shaped or rounded, on the underside they are 
pubescent with long (often more than 2 and even up to 5 mm), branched hairs. Inflorescence – axillary panicles of 
4–7 flowers, which are collected in "bundles" up to 8 cm long, small bisexual flowers, perianth (corolla) yellow-
ish-white funnel-shaped, with 5 pubescent lobes and pubescent pedicels; 9 stamens, shorter than a very large pis-
til, the stigma of which protrudes beyond the tepals. The fruit is a triangular nut. The flowering period lasts from 
July to August. The flowers are bisexual, but are unable to form seeds without an additional source of pollen. The 
fruits are tied very late – in mid-September or even later, the seeds ripen, but germinate poorly. It reproduces 
mainly by fragments of rhizomes. The natural habitat is located on Sakhalin Island. Rheinuria Sakhalinskaya can 
form large monoid thickets. Substances with antimicrobial effects accumulate in the plant. Therefore, the species 
transforms plant communities, displacing native species and reducing natural biodiversity. The research was con-
ducted at the Gorsky GAU Federal State Budgetary Educational Institution at the Faculty of Biotechnology. The 
object of the study were samples of the Sakhalin mountaineer. The mineral composition of Polygonum 
sachalinense has been studied in introduced samples of Polygonum sachalinense. The content of macronutrients 
was: Ca – 1.63mg/kg, Mg-2.82mg/kg, P – 0.27 mg/kg, K – 6177.58 mg/kg, and trace elements: Cu – 6.682 mg/kg, 
Fe – 191.6 mg/kg, Zn – 151.14 mg/kg, Mn – 23.44 mg/kgkg, Co – 0.14. The resource potential of the Sakhalin 
mountaineer (Polygonum sachalinense Fr. Schmidt Nakai), can have a positive impact on the green pipeline of the 
Republic of North Ossetia-Alania. 

Keywords: introduction, Sakhalin Highlander, macronutrients, trace elements, resource potential. 


