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Â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðîñ èíòåðåñ ê ïðî-
áëåìå èíòðîäóêöèè ðàñòåíèé, ñîäåðæàùèõ
öåííûå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà
(ýôèðíûå ìàñëà, ïîëèñàõàðèäû, àìèíîêèñëî-
òû, âèòàìèíû è äð.), íåîáõîäèìûå îðãàíèç-
ìó ÷åëîâåêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà ïîòðåá-
íîñòü â èçó÷åíèè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ðàñòè-
òåëüíîãî ñûðüÿ ïèîíà êàê ïåðñïåêòèâíîãî
èñòî÷íèêà ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ. Â ïèîíå
îáíàðóæåíû ñâîáîäíûå ñàëèöèëîâàÿ è áåí-
çîéíàÿ êèñëîòû, ýôèðíûå ìàñëà, äóáèëüíûå
âåùåñòâà, ïèîíîôëóîðåñöèí, ãëþêîçèä ñàëè-
öèí [1]. Îäíàêî àìèíîêèñëîòíûé è ýëåìåíò-
íûé ñîñòàâ áîëüøèíñòâà âèäîâ ïèîíà èçó÷åí
íåäîñòàòî÷íî.

Àìèíîêèñëîòû – ýòî ñòðîèòåëüíûé ìà-
òåðèàë, èç êîòîðîãî ñòðîÿòñÿ áåëêè, íåîáõî-
äèìûå îðãàíèçìó ÷åëîâåêà; îíè ÿâëÿþòñÿ
áèîãåíåòè÷åñêèìè ïðåäøåñòâåííèêàìè áîëü-
øîé ãðóïïû öåííûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ: àëêàëîèäîâ, ôëàâîíîèäîâ è äð. Ìàê-
ðî- è ìèêðîýëåìåíòû â ðàñòåíèÿõ íàêàïëè-
âàþòñÿ â íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîì äëÿ îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà ñîîòíîøåíèè è ïðåèìóùå-
ñòâåííî â êîìïëåêñå ñ ðàçëè÷íûìè áèîïîëè-
ìåðàìè (áåëêàìè, àìèíîêèñëîòàìè, âèòàìè-
íàìè è äð.), ò.å. â äîñòóïíîé è óñâàèâàåìîé
ôîðìå. Ïîýòîìó âîçíèêàåò èíòåðåñ ê èçó÷å-
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Ïðèâåäåíû ìàòåðèàëû ïî èçó÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ àìèíîêèñëîò, ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ â êîðíÿõ, öâåò-
êàõ, ëèñòüÿõ è ñòåáëÿõ íåêîòîðûõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Paeonia L. (P. hybrida Pall., P. tenuifolia L., P. anomala
L., P. lactiflora Pall.). Óñòàíîâëåíî ïðèñóòñòâèå 14 àìèíîêèñëîò, 7 èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ íåçàìåíèìûìè.
Ìàêñèìàëüíîå íàêîïëåíèå àìèíîêèñëîò íàáëþäàåòñÿ â ñòåáëÿõ è ëèñòüÿõ. Ïî ñóììàðíîìó ñîäåðæàíèþ
àìèíîêèñëîò ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå çàíèìàþò P. tenuifolia è P. anomala. Ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ìàê-
ðîýëåìåíòîâ çàôèêñèðîâàíî ó P. tenuifolia è P. lactiflora.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèîí, ýëåìåíòíûé ñîñòàâ, àìèíîêèñëîòû, êîðíè, öâåòêè, ëèñòüÿ, ñòåáëè.

íèþ íîâûõ äîïîëíèòåëüíûõ ðàñòèòåëüíûõ
èñòî÷íèêîâ äëÿ ðàñøèðåíèÿ àññîðòèìåíòà
óæå èñïîëüçóåìûõ [2].

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà. Â êà÷åñòâå
îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ðàñòè-
òåëüíîå ñûðüå 4-õ âèäîâ ïèîíà (Paeonia
hybrida Pall., P. tenuifolia L., P. anomala L.,
P. lactiflora Pall.), âûñóøåííîå äî âîçäóøíî-
ñóõîãî ñîñòîÿíèÿ. Äèíàìèêó íàêîïëåíèÿ àìè-
íîêèñëîò è ýëåìåíòîâ èçó÷àëè â ðàçíûõ ÷àñ-
òÿõ ðàñòåíèé: íàäçåìíîé – ñòåáåëü, ëèñòüÿ,
öâåòêè è ïîäçåìíîé – êîðíè. ×èñëîâûå ïî-
êàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ àìèíîêèñëîò îïðåäåëÿ-
ëè â àíàëèòè÷åñêèõ ïðîáàõ èññëåäóåìûõ
îáúåêòîâ (â òðåõ ïîâòîðíîñòÿõ) íà àíàëèçàòî-
ðå ÀÀÀ-339 (×ÑÑÐ). Îïðåäåëåíèå ýëåìåíò-
íîãî ñîñòàâà ïðîâîäèëè ìåòîäîì àòîìíî-àá-
ñîðáöèîííîé ñïåêòðîìåòðèè íà ïðèáîðå
Hitachi-508.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ àìèíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 1. Óñòàíîâëåíî ïðèñóòñòâèå
14 àìèíîêèñëîò, 7 èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ íåçà-
ìåíèìûìè. Ïî ñóììàðíîìó ñîäåðæàíèþ àìè-
íîêèñëîò ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå çàíèìàþò
P. tenuifolia è P. anomala. Ìàêñèìàëüíîå
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Ò à á ë è ö à  1

Ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîò â îáðàçöàõ ñûðüÿ ïèîíîâ

Ï ð è ì å ÷ à í è å . * íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû; âèä ñûðüÿ: 1 – êîðåíü, 2 – öâåòîê, 3 – ëèñò, 4 – ñòåáåëü.

Ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîò, % 
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1 0,88 0,11 0,86 0,18 0,41 0,08 0,27 0,93 0,49 0,64 0,27 0,33 0,03 0,22 2,53 5,7 
2 0,90 0,06 0,54 0,46 0,22 0,10 0,15 0,54 0,55 1,35 0,32 0,88 0,16 0,08 3,69 6,31 
3 0,32 0,30 0,50 0,04 0,52 0,40 0,42 2,14 1,05 0,28 0,58 0,25 0,19 0,39 2,52 7,38 

P.
hy

br
id

a 

4 1,42 0,22 0,94 0,48 0,11 0,11 0,08 0,81 0,51 0,53 0,53 0,89 0,02 0,05 3,75 6,7 
1 1,25 0,22 0,96 0,31 0,20 0,06 0,13 0,58 0,35 0,64 0,29 0,54 0,03 0,08 3,08 5,64 
2 0,72 0,03 0,50 0,41 0,09 0,03 0,07 0,68 0,65 1,37 0,25 0,78 0,20 0,01 3,19 5,79 
3 0,55 0,38 0,44 0,08 0,64 0,49 0,52 2,03 1,12 1,01 0,38 0,24 0,30 0,49 3,54 8,67 

P.
te

nu
ifo

lia
 

4 1,30 0,19 0,99 0,42 0,49 0,14 0,28 1,32 0,71 0,76 0,52 0,77 0,12 0,29 3,97 8,3 
1 0,95 0,11 0,92 0,24 0,33 0,06 0,26 1,12 0,52 0,53 0,43 0,47 0,03 0,15 2,7 6,12 
2 0,59 0,04 0,53 0,37 0,02 0,03 0,03 0,94 0,74 1,22 0,36 0,73 0,21 0,05 3,02 5,86 
3 0,43 0,35 0,56 0,14 0,62 0,45 0,49 1,96 1,12 0,92 0,44 0,29 0,26 0,46 3,34 8,49 

P.
an

om
al

a 

4 1,84 0,36 1,11 0,59 0,18 0,27 0,12 0,99 0,55 0,64 0,61 1,09 0,09 0,24 5,05 8,68 
1 0,96 0,10 0,86 0,29 0,24 0,04 0,23 1,17 0,55 0,57 0,54 0,59 0,03 0,08 2,88 6,25 
2 0,61 0,06 0,58 0,34 0,23 0,12 0,17 1,18 0,77 1,25 0,31 0,66 0,18 0,19 3,2 6,65 
3 0,28 0,30 0,50 0,09 0,70 0,44 0,52 1,81 1,06 0,77 0,48 0,29 0,22 0,47 3,03 7,93 

P.
la

ct
ifl

or
a 

4 1,17 0,12 1,10 0,45 0,40 0,09 0,31 1,81 0,77 0,19 0,85 0,95 0,08 0,10 3,47 8,39 

Ò à á ë è ö à  2

Ýëåìåíòíûé ñîñòàâ â ðàçëè÷íûõ îáðàçöàõ ñûðüÿ ïèîíîâ

Ìàêðîýëåìåíòû, % Ìèêðîýëåìåíòû, ìã/êã Âèäû Âèä 
ñûðüÿ K Na Ca P Zn Fe Cu Mn J 

êîðåíü 0,70 0,03 0,55 0,22 50,66 599,73 1,99 605,99 0,09 
öâåòîê 1,14 0,13 0,92 0,03 25,63 812,57 1,27 494,28 0,07 
ëèñò 0,84 0,35 1,09 0,04 11,50 143,69 4,73 243,93 0,24 P. hybrida 

ñòåáåëü 1,84 0,00 0,50 0,13 73,83 671,05 4,23 538,01 0,03 
êîðåíü 0,89 0,03 0,38 0,23 53,87 795,78 5,47 662,33 0,05 
öâåòîê 1,19 0,16 0,95 0,04 34,87 813,85 1,66 475,64 0,10 
ëèñò 0,79 0,38 1,36 0,05 48,10 465,29 6,86 415,14 0,26 P. tenuifolia 

ñòåáåëü 1,87 0,08 0,41 0,19 74,78 682,64 4,56 599,00 0,06 
êîðåíü 0,83 0,05 0,66 0,16 52,61 572,61 0,96 599,05 0,02 
öâåòîê 1,30 0,20 1,12 0,02 41,99 812,33 3,07 434,94 0,14 
ëèñò 0,81 0,36 1,57 0,03 36,88 302,63 8,79 434,34 0,24 P. anomala 

ñòåáåëü 1,71 0,09 0,51 0,14 63,37 679,00 7,35 595,94 0,07 
êîðåíü 0,81 0,07 0,93 0,15 38,72 399,24 2,07 516,18 0,03 
öâåòîê 1,14 0,18 1,17 0,06 43,90 679,62 2,87 468,70 0,12 
ëèñò 0,92 0,30 1,61 0,10 38,65 100,81 6,17 387,50 0,21 P. lactiflora 

ñòåáåëü 1,91 0,12 0,45 0,07 51,63 117,96 3,80 314,30 0,08 
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íàêîïëåíèå àìèíîêèñëîò íàáëþäàåòñÿ â ñòåá-
ëÿõ è ëèñòüÿõ. Ñóììà íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñ-
ëîò ñîñòàâëÿåò îò 2,53 äî 3,97 ìã/%, ñóììà
âñåõ àìèíîêèñëîò – 5,64–8,68 ìã/%, ÷òî îòðà-
æàåò áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü îáúåêòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ýëå-
ìåíòíîãî ñîñòàâà (òàáë. 2), ìîæíî îòìåòèòü
ñëåäóþùåå: âûñîêîå ñîäåðæàíèå êàëèÿ îòìå-
÷åíî â ñòåáëÿõ ïèîíîâ (1,71–1,91%), íàòðèÿ è
êàëüöèÿ – â ëèñòüÿõ (0,30–0,38% è 1,09–1,61%
ñîîòâåòñòâåííî), ôîñôîðà – â êîðíÿõ (0,15–
0,23%). Ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ìàêðîýëå-
ìåíòîâ çàôèêñèðîâàíî ó P. tenuifolia è
P. lactiflora. Ïèîíû, ïî ñðàâíåíèþ ñ Adenophora
liliifolia, ïðåâîñõîäÿò åãî ïî ñîäåðæàíèþ êàëèÿ
â 6,4, íàòðèÿ – â 1,3, êàëüöèÿ – â 1,1 ðàçà.

Ïðè èçó÷åíèè ìèêðîýëåìåíòíîãî ñîñòà-
âà óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæà-
íèå Zn íàáëþäàåòñÿ â ñòåáëÿõ ïèîíîâ (51,63–
74,78 ìã/êã), Fe – â öâåòêàõ (679,62–813,85 ìã/êã),
Cu è J – â ëèñòüÿõ (4,73–8,79 è 0,21–0,26 ìã/êã
ñîîòâåòñòâåííî), Mn – â êîðíÿõ (516,18–
662,33 ìã/êã) (ñì. òàáë. 2). Ìàêñèìàëüíîå ñîäåð-
æàíèå ìèêðîýëåìåíòîâ çàôèêñèðîâàíî ó
P. tenuifolia. Ïî ñîäåðæàíèþ Cu â ëèñòüÿõ ïèî-
íû ïðåâîñõîäÿò Adenophora liliifolia â 1,3 ðàçà.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïî âû-
ÿâëåíèþ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà 4-õ âèäîâ ïè-
îíà ïîêàçàë, ÷òî íàêîïëåíèå íåêîòîðûõ àìè-
íîêèñëîò, ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ â ëè-
ñòüÿõ è ñòåáëÿõ ïèîíà ïðîèñõîäèò èíòåíñèâ-
íåå, ÷åì, ê ïðèìåðó, â ëèñòüÿõ Adenophora
liliifolia. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî ñîäåðæà-
íèþ íåêîòîðûõ àìèíîêèñëîò, æåëåçà è äðó-
ãèõ ýëåìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîá-
ðàçíîñòè âîçðîæäåíèÿ òðàäèöèé èñïîëüçî-
âàíèÿ ïèîíîâ â ïèùó è ïðèìåíåíèÿ â ëå-
êàðñòâåííûõ öåëÿõ.
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STUDY  OF  AMINO  ACID  AND  ELEMENTAL  COMPOSITION  IN
REPRESENTATIVES  OF  THE  FAMILY  PAEONIACEAE  RUDOLPHI

© A.A. Reut, L.N. Mironova

The article presents materials on the content of amino acids, macro and micro elements in roots, flowers,
leaves and stems of some species of the genus Paeonia L. (P. hybrida Pall., P. tenuifolia L., P. anomala L.,
P. lactiflora Pall.). We have established the presence of 14 amino acids, seven of which are irreplaceable. The
maximum accumulation of amino acids is found in stems and leaves. P. tenuifolia and P. anomala occupy the
leading positions by the total content of amino acids. The maximum content of macro elements is recorded in
P. tenuifolia and P. lactiflora.

Key words: peony, elemental composition, amino acids, roots, flowers, leaves, stems.
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